Gewaltfreie Kommunikation 2023 - 2024

® Termine und Orte

Modul | - online

an drei Montagen: 16.10.2023 [ 23.10.2023 [ 6.11.2023
jeweils 17:00-19:00 Uhr

Modul Il - Josefstal
Montag, 20.11.2023, 14:00 Uhr - Mittwoch, 22.11.2023,
14:00 Uhr

Modul Il - online
an drei Montagen 27.11.2023 [ 4.12.2023 [ 11.12.2023,
jeweils 17:00-19:00 Uhr

Modul IV - online
an drei Montagen 15.1.2024 [ 22.1.2024 [ 29.1.2024, jeweils
17:00-19:00 Uhr

Modul V - Josefstal
Freitag, 2.2.2024 14:00 Uhr - Sonntag, 4.2.2024, 14:00 Uhr

® Kosten

Kursgebuihr: 500,00 Euro

ErmdBigung fiir Auszubildende / Studierende auf Anfrage
Module Il und V zzgl. 166,00 UVP im EZ premium.

® Infos und Anmeldung

www.josefstal.de
Anmeldeschluss: 11.09.2023
Studienzentrum fur evang. Jugendarbeit in Josefstal e.V.
Aurachstr. 5, D-83727 Schliersee
Markus Merz, Kursleitung
E-Mail: m.merz@josefstal.de

Marija Hirsch, Kursmanagement
Tel. +49 (0)8026 9756 24

In Kooperation mit:
* Quo Vadis - Begegnung und Berufung im Zentrum, Wien,
www.quovadis.or.at

® Melanchthon-Akademie des Evang. Kirchenverbandes Kéln
und Region, www.melanchthon-akademie.de

Q
Josefstal /

Studienzentrum
Fort- und Weiterbildung

<
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Vom Suchen und Finden

Aufbaukurs Gewaltfreie Kommunikation
im Blended Learning-Format

2023-2024
Start: 16.10.2023




Kommunikation & Spiritualitdt

Die Gewaltfreie Kommunikation beschreibt gelingende Kommunika-
tion als eine Haltung, die aus der Verbindung zu sich selbst und zum
anderen lebt. Das Konzept von Marshall B. Rosenberg - fragt auf Basis
der humanistischen Psychologie nach den unverbriichlichen Ressour-
cen im Menschen und den Methoden, die daraus erwachsen.

Die Gewaltfreie Kommunikation ist lhnen in Konzept und Eintibung
vertraut und Sie méchten tiefer einsteigen? Dieser Kurs erdffnet zu-
dem Querverbindungen zu anderen Aspekten der Arbeit mit Menschen
im kirchlichen und sozialen Umfeld.

Die Gewaltfreie Kommunikation im Blended Learning-Format
2023/2024 besteht aus einer Reihe von 3x3 Online-Abenden zur Ver-
tiefung der Gewaltfreien Kommunikation, zwei Prasenz-Modulen und
selbstorganisiertem Arbeiten in Online-Ubungsgruppen.

Die beiden Prdsenz-Module kénnen auch einzeln belegt werden (es
besteht eine begrenzte Anzahl an Plétzen).

Bei Teilnahme an allen Modulen der Fortbildung erhalten Sie ein
Zertifikat.

Aufbau und Inhalte

Modul | - Vertiefung in die Gewaltfreie Kommunikation
e  Arbeit an der Grundhaltung
®  Anwenden der Erkenntnisse aus der eigenen Praxis

Modul Il - ,Vom Scheitern”

mit Gastereferentin Pfarrerin Ulrike Otto, KSA

®  Umgang mit Scheitern

e  \Verbindung der GFK mit der Seelsorgeweiterbildung KSA

e  Reflexion der emotionalen und psychodynamischen Prozesse
des Scheiterns

Modul Il - online: Bediirfnisse und Strategien
Modul IV - online: Die Kunst der Bitte

Modul V - Josefstal: ,Der Weg zum Neuen”

mit Gastereferent:in Pfarrerin Isabel Hartmann und Prof. Reiner

Knieling, syntheo-institut.de

e  Scharfen der Sinne fur das Wirken des Geistes

®  Verbindung der GFK mit dem schopferischen Dialog aus dem
Konzept ,Geist und Prozess" und den Methoden des ,Social
Presencing Theater".

e  Methoden der vertieften Wahrnehmung zum Finden neuer
Losungswege.

—

Fotos: oben: Anette von Eichhain, vorne: Timon Studler via unsplash

Zielgruppe

* Mitarbeitende aller Berufsgruppen und Ehrenamtliche in

der Jugend-, Bildungs- und Gemeindearbeit

e \ertrautheit mit dem Ansatz der Gewaltfreien Kommunika-

tion wird vorausgesetzt

Kursleitung

Markus Merz ist Gemeindepfarrer
in Bad Aibling. Er ist Supervisor
(DGSvV) und Trainer fiir Gewalt-
freie Kommunikation (cnve). Thn
begeistert, wie es in der Frage nach
gelingender Kommunikation immer
auch um die Suche nach der eige-
nen Spiritualitat geht. Mit seinem
Projekt unsichtbarewelt.de wirft er
einen forschenden Blick aufs Leben,
nach welchem wir nicht alles be-
weisen, prifen, sehen kénnen.




